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Sommerplan 
von Zeitumstellung April bis Zeitumstellung Oktober

M
on

ta
g

E-Juniorinnen

Erste Mannschaft

Privatmannschaft SAP

D/C-Juniorinnen B-Junioren U17

F-Junioren U9

B-Junioren U17

Athletik

Spielgruppe Erste Mannschaft

A-Junioren U19

Verfügungsplatz

D-Junioren U12

F-Junioren U8

M
itt

w
oc

h
Di

en
st

ag

C-Junioren U15

C-Junioren U15

E-Junioren U10

E-Junioren U11

Bambini U7

Fr
ei

ta
g

E-Juniorinnen

D/C-Juniorinnen

Bambini U6

B-Junioren U17

D-Junioren U13

F-Junioren U8

Bambini U7

Do
nn

er
st

ag

PM Grashoppers

C-Junioren U15 A-Junioren U19

C-Junioren U15 Erste Mannschaft

E-Junioren U10

F-Junioren U9

E-Junioren U11

B-Junioren U17

A-Junioren U19
2010/2011

2010/2011

Zweite

Frauen

Winterplan
Zeitumstellung Oktober bis April

M
on

ta
g

Zweite

Frauen

2018

Spielgruppe 2017

2012

Di
en

st
ag

A-Jugend

B-Jugend

Zweite Mannschaft

2016

B-Jugend
Fr

ei
ta

g
M

itt
w

oc
h

Privatmannschaft AH

D-Junioren U13 Frauen

D-Junioren U12

D-Junioren U13 Zweite Mannschaft

Frauen

A-Juniorinnen

A-Juniorinnen

Verfügungsplatz

Fördertraining E/D

B-Junioren U17

B-Junioren U17

Do
nn

er
st

ag

2019

2016 2014

B-Jugend

2015

2017

2015

2015

2017

B-Frauen

B-Frauen

2012

E-/D-/C-Mädchen

E-/D-/C-Mädchen

2013

2013

2013

2012

2014

2010/2011

A-Jugend

Erste

Herren

Privatmannschaft AH

PM Grashoppers

B-Jugend

Privatmannschaft SAP

Vorbereitung A 
und Herren

A-Jugend

2018


	Ausgangsplan

